
 Dr／Ns  ボランティア 募集表 
 
  A B C  

 

主な 

行程 

8 月 2 日 8 月 3 日 8 月 4 日 

備考 

 出陣３日の予定 
 青森入り 

歓迎レセプション 

ねぶた運行見学 

入浴／就寝ケア 

ねぶた出陣当日 

健康チェック 

ねぶた運行 

入浴／就寝ケア 

青森観光 

帰路 

① 

9：00

～ 

12：00 

 

B－①時間帯 

Dr 1 人／Ns ５人 

C－①時間帯 

Ns2 人 
参加者の健康チェック 

決起大会／結団式 

② 

12：00

～ 

14：00 

 

B－②時間帯 

Dr 1 人／Ns ５人 

C－②時間帯 

Ns１人 
食事ケア 

③ 

14：00

～ 

16：30 

 

B－③時間帯 

Dr 3 人／Ns ５人 
 

衣装着替え／出陣前健

康チェック 

④ 

16：30

～ 

20：40 

A－①時間帯 

Dr 1 人／Ns ５人 

B－④時間帯 

Dr 3 人／Ns ５人 
 

待機場所：青い森公園 

ねぶた出陣 

⑤ 

21：00

～ 

 

A－②時間帯 

Dr 1 人／Ns 3 人 

B－⑤時間帯 

Dr 3 人／Ns ５人 
 入浴ケア 

 

 
 
 
 
 
 
 
 


